
alergeny alergeny

přesnídávka Rohlík, ovocný jogurt, banán 1,7 přesnídávka Cereálie s mlékem, jablko 1,5,6,7,11

POLÉVKA: Bramborová 1,9 POLÉVKA: Dýňová 1,7,9

Zeleninové rizoto sypané sýrem, kompot 7,9 Italský těstovinový nákyp, zeleninový salát 1,7

svačina Chléb, rybičková pomazánka, okurka 1,4,7,10 svačina Chléb, máslo, vejce, paprika 1,3,7

přesnídávka Toust, zeleninová pom. se sýrem, mléko, jablko 1,7,9 přesnídávka Rohlík se sýrem, mléko, kiwi 1,7

POLÉVKA: Vločková s koprem 1,3,9 POLÉVKA: Čočková 1,9

ÚT ÚT

svačina Rohlík, hradecká pomazánka, kedluben 1,7 svačina Chléb, tuňáková s kapií, mrkvička 1,4,7

přesnídávka Žitný chléb, pomazánkové máslo, mléko, hruška 1,7 přesnídávka Chléb se šunkou, mléko, hrozno 1,7

POLÉVKA: Pórková 1,3,7,9 POLÉVKA: Gulášová 1

ST ST

svačina Chleba ve vajíčku, rajčátka 1,3,7 svačina Karlovarský rohlík, zeleninová pomaz., kedluben 1,7,9,10

přesnídávka Vánočka s džemem, kakao, mandarinka 1,7 přesnídávka Sýrová houska, mléko, hruška 1,7

POLÉVKA: Hovězí vývar s drobením 1,3,9 POLÉVKA: Kroupová 1,9

ČT ČT

svačina Chléb, máslo, paprika 1,7 svačina Mrkvový chléb, máslo, rajče 1,7

přesnídávka Jablečný koláš s drobenkou, mléko, kiwi 1,3,7 přesnídávka Krupička s kakaem, banán 1,7

POLÉVKA: Mrkvová 1,7 POLÉVKA: Kapustová s rýží 1,9

PÁ PÁ

svačina Chléb, špenátová pomazánka, rajčátka 1,7 svačina Toustový chleb, květáková pom., okurka 1,7

JÍDELNÍ LÍSTEK

14.3. - 18.3.2022 21.3. - 25.3.2022

PO

OBĚD

OBĚD

3,4,7

OBĚD

OBĚD

Fazolový guláš, chléb

Bramborové pirohy s uzeným masem, špenát

Blesková krůtí játra, dušená rýže

OBĚD

OBĚD
Budějovická vepřová pečeně, knedlík

1

1,3,7

1,7,9

Rybí filé zap. se sýrem, brambory, červená řepa

1,3,7

Žemlovka s tvarohem

OBĚD

1,3,7

1
OBĚD

Krůtí sekaná, bramborová kaše, okurek

1

Hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny

PO

OBĚD

OBĚD

Seznam alergenů naleznete na nástěnce 

Jídelny. Změna jídleníčku vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.  


