
alergeny alergeny

přesnídávka Cereálie s mléko, banán 1,5,6,7,8,11 přesnídávka Termix, piškoty, kiwi 1,3,7

POLÉVKA:  Čočková 1,9 POLÉVKA: Krupicová s vejci 1,3,9

Vepřový plátek na žampionech, dušená rýže 1 Vepřové nudličky v pikantním zelí, brambory 1

svačina Rohlík, zeleninová pomazánka s vejcem 1,3,7 svačina Chléb, mrkvová pomazánka, okurka 1,7

přesnídávka Dalamánek, tvarohová s kapií, mléko, jablko 1,7 přesnídávka Rohlík s marmeládou, mléko, jablko 1,7

POLÉVKA:  Pórková s bulgurem 1,3,7,9 POLÉVKA: Hrstková 1,9

ÚT ÚT

svačina Chléb, čočková pomazánka, okurka 1,7,10 svačina Chléb, máslo, rajče 1,7

přesnídávka Krupička s kakaem, hruška 1,7 přesnídávka Toustový chléb, tuňáková pomazánka, paprika 1,4,7,10

POLÉVKA: Houbová 1,7,9 POLÉVKA: Gulášová 1

ST ST

svačina Chléb, sýrová pomazánka, paprika 1,3,7,10 svačina Vícezrnná bageta, brokolicová pom., mandarinka 1,5,6,7,8

přesnídávka Loupák, ochucené mléko, kiwi 1,7 přesnídávka Chléb, máslo, vařené vejce, mléko, hruška 1,3,7

POLÉVKA: Kuřecí s písmenky 1,9 POLÉVKA: Zeleninová s kuskusem 1,9

ČT ČT

svačina Chléb, květáková pomazánka, okurka 1,7 svačina Rohlík, fazolová pomazánka, okurka 1,7,10

přesnídávka Chleba ve vajíčku, zeleninka, mléko 1,3,7 přesnídávka Třešňová bublanina, kakao, kiwi 1,3,7

POLÉVKA: Cizrnová 1,9 POLÉVKA: Celerová 1,7,9

PÁ PÁ

svačina Rohlík, rybičková pomazánka, mandarinka 1,4,7,10 svačina Chléb se sýrem, paprika 1,7

OBĚD

1,7

4,7
OBĚD

Kuřecí nudličky s paprikami, bramborová kaše

1,3,7,9

Bratislavská hovězí pečeně, houskový knedlík

PO

OBĚD

OBĚD
1

1,3,7

1,3,7,9

Smaž. kuřecí řízek, šťouchačky, mrkvový salát

1,7

Žemlovka s jablky

Rybí filé na kmíně, bram. kaše, zeleninový salát

Italské zeleninové lasagne

Krůtí plátek, dušená rýže, kompot

OBĚD

OBĚD
Cipískovi špagety

JÍDELNÍ LÍSTEK
23.8.-27.8.2021 30.8.-3.9.2021

PO

OBĚD

OBĚD

1,3,7

OBĚD

OBĚD

Seznam alergenů naleznete na nástěnce 

Jídelny. Změna jídleníčku vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.  


